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Lugar Comunidad de Cuidado Hogar Casa Santa María. 

Fecha 28/03/2026 

Tema Limpieza trampa de grasa. 

Desarrollo 

 
Objetivo 

Garantizar el mantenimiento preventivo y el adecuado funcionamiento del sistema de 

tratamiento de aguas residuales en la unidad operativa, mediante la limpieza periódica 
de la trampa de grasa, conforme a los lineamientos establecidos en el Plan de 
Saneamiento (PS). 

 
Introducción 
 

La trampa de grasa es un componente esencial del sistema de gestión de aguas 
residuales en las unidades operativas, ya que permite retener grasas, aceites y 
residuos sólidos que podrían obstruir las redes de alcantarillado o generar malos 

olores. Su limpieza periódica es una medida preventiva clave para asegurar la 
operatividad, higiene y salubridad de las instalaciones. En cumplimiento de las 
obligaciones contempladas en el anexo técnico y el Plan de Saneamiento, se ha 

establecido una rutina de limpieza semanal de este sistema. 
 

Desarrollo del tema 

 
Durante el mes de Marzo de 2026, el equipo de servicios generales realizó la limpieza 
de la trampa de grasa de la unidad operativa todos los sábados, como parte de su 

cronograma de mantenimiento preventivo. Esta actividad se llevó a cabo con los 
elementos de protección personal correspondientes y bajo los lineamientos técnicos 
establecidos, garantizando la seguridad del personal y la ef iciencia del procedimiento.  

El proceso consistió en la remoción manual de residuos acumulados, el lavado interno 
del sistema y la correcta disposición de los residuos extraídos. Esta labor contribuye a 
evitar obstrucciones, prevenir malos olores y reducir el impacto ambiental del 

vertimiento de aguas residuales. 
 
Lavado: 

1. Retiro de la tapa: Se inicia retirando cuidadosamente la tapa de la trampa de 
grasas 

2. Extracción superf icial de grasa: Con ayuda de un colador, se recoge la capa 

de grasa acumulada en la superf icie del agua contenida en el sistema. 
3. Retiro del compartimento interno: La trampa de grasas está equipada con un 

compartimento interno desmontable, el cual se extrae para facilitar la de los 

sólidos atrapados, Este compartimento cuenta con orif icios  en su parte inferior, 
lo que permite el paso del agua y la retención de sólidos suspendidos. 

4. Recolección de residuos: Los residuos Sólidos retirados del compartimento se 

depositan en una caneca para su posterior disposición. Estos residuos son 
enterrados, siguiendo un proceso de descomposición natural como forma de 
disposición f inal. 

5. Limpieza con agua: Utilizando únicamente agua y una escoba, se limpian las 
paredes y el fondo del compartimento, así corro el resto del sistema.  

6. Reensamblaje: Una vez realizada la limpieza. se reinstala el compartimento  

interno se vuelve a colocar la tapa de la trampa. 
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Como evidencia de la actividad, se tomaron fotograf ías del estado de la trampa antes y 

después de la limpieza, las cuales permiten visualizar la efectividad del procedimiento.  
 

Después: Antes: 
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Adicionalmente, se anexa el formato FOR-GA-031, el cual documenta formalmente la 

realización de cada jornada de limpieza, incluyendo fecha, responsables y 
observaciones pertinentes. 
 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

 
________________________ 

Mary Luz Fernandez 
Moreno 

Coordinadora CCC Casa Santa María 

 

 
________________________ 

Karen Lorena Sandoval 
Rincón  

Técnico Ambiental CCC Casa Santa María 

 
________________ 

Jorge D Cruz  

Servicios 
Generales 

CCC Casa Santa María 

Compromisos  
Actividad Responsable Fecha límite 

N/A   

Próxima reunión N/A 

Elaboró  Karen Lorena Sandoval Rincón  
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